
HealthExpo Vienna – Gesundheitsforum 2027
Gesundheit gemeinsam gestalten – Prävention, Versorgung, Forschung und 
Innovation

TAG 1 – Prävention & Gesundheitsförderung
Leitthema: Gesund bleiben statt krank werden

Schwerpunkt: Gesundheitskompetenz, Vorsorge und Eigenverantwortung

09:30–10:00 Uhr

Offizielle Eröffnung

Die Zukunft beginnt mit Prävention

10:00–10:45 Uhr | Eröffnungs-Keynote

Prävention als Schlüssel zu einem gesunden Österreich

11:00–12:00 Uhr | Podiumsdiskussion

Von der Reparaturmedizin zur Gesundheitsförderung

Diskussion über:

Prävention als gesamtgesellschaftliche Aufgabe 
Gesundheitskompetenz 
Früherkennung 
Betriebliche Gesundheitsförderung 
Verantwortung von Politik, Wirtschaft und Bevölkerung 

12:15–13:00 Uhr

Herz-Kreislauf-Erkrankungen vermeiden

Bluthochdruck 
Cholesterin 
Bewegung 
Vorsorge 

13:15–14:00 Uhr

Ernährung als Medizin

Adipositas 
Diabetes 
Darmgesundheit 
Wissenschaft statt Ernährungstrends 

14:15–15:00 Uhr

Bewegung – Die wirksamste Medizin

15:15–16:00 Uhr

Mentale Gesundheit

Stress 



Burn-out 
Depression 
Resilienz 

16:15–17:00 Uhr

Gesund altern – Longevity zwischen Wissenschaft und Lebensstil

Ganztägig

Gesundheitschecks 
Impfberatung 
Diabetes-Risikotest 
Ernährungsberatung 
Schlafberatung 
Gesundheitscoaching 
Bewegungsanalysen 

TAG 2 – Versorgung & Patienten im Mittelpunkt
Leitthema: Moderne Gesundheitsversorgung für alle

Schwerpunkt: Zusammenarbeit, Digitalisierung und Versorgung der Zukunft

09:30–10:15 Uhr | Keynote

Gesundheitsversorgung neu denken – vernetzt, digital, präventiv und patientenzentriert

10:30–11:30 Uhr | Podium

Neue Versorgungsmodelle – Wie sieht die Gesundheitsversorgung 2035 aus?

Diskussion über:

Primärversorgung 
Ambulantisierung 
Telemedizin 
Hospital at Home 
Vernetzte Versorgung 

11:45–12:30 Uhr

Digitalisierung im Gesundheitswesen

Elektronische Patientenakte 
KI-Unterstützung 
Gesundheits-Apps 
Datensicherheit 

13:30–15:15 Uhr

Pflege im Wandel – Herausforderungen heute, Lösungen für morgen

 Fachkräftemangel und Personalgewinnung 
 Attraktive Arbeitsbedingungen 
Akademisierung und neue Kompetenzprofile 
Advanced Practice Nursing 
Digitalisierung und KI in der Pflege 
Robotik und Assistenzsysteme 
Interprofessionelle Zusammenarbeit 



Community Nursing 
Pflege im Krankenhaus und im Langzeitbereich 
Prävention von Pflegebedürftigkeit 
Pflege als eigenständige Profession

15:30–16:15 Uhr

Versorgung einer älter werdenden Gesellschaft

Demenz 
Pflege 
Rehabilitation und Gesundheitstourismus
Palliative Care 

16:30–17:30 Uhr | Zukunftsdialog

Wie sichern wir unser Gesundheitssystem langfristig?

TAG 3 – Innovation, Forschung & Gesundheitswirtschaft
Leitthema: Zukunft gestalten

Schwerpunkt: Medizinische Innovationen, Forschung und wirtschaftliche Entwicklung

09:30–10:15 Uhr | Keynote

Innovation als Motor einer modernen Gesundheitsversorgung

10:30–11:30 Uhr

Künstliche Intelligenz in der Medizin

Diagnostik 
Therapie 
Robotik 
Ethik 

11:45–12:30 Uhr

Medizintechnik und digitale Innovationen

Smart Devices 
Robotik 
Wearables 
Digitale Diagnostik 

13:30–14:15 Uhr

Personalisierte Medizin

Genetik 
Präzisionsmedizin 
Innovative Therapien 
Zukunft der Onkologie 



14:30–16:15 Uhr

Gesundheitswirtschaft als Innovationsmotor

Diskussion über:

Pharma 
Medizintechnik 
Start-ups 
Forschung 
Investitionen 
Österreich als Gesundheitsstandort 

16:15–17:00 Uhr | Abschlussforum

Health Vision Austria 2035

Gemeinsame Abschlussdiskussion mit Vertreter:innen aus

Medizin 
Pflege 
Wissenschaft 
Sozialversicherung 
Wirtschaft 
Industrie 
Politik 
Patientenorganisationen 

Thema:"Wie schaffen wir gemeinsam ein gesundes, innovatives und nachhaltiges Gesundheitssystem für die 
Zukunft?"

Begleitende Formate an allen drei Tagen
Health Innovation Stage

Start-up-Pitches, Innovation Pizch 
Produktneuheiten 
Best-Practice-Beispiele 
Kooperationen zwischen Wissenschaft und Wirtschaft 

Public Health Area

Gesundheitschecks 
Präventionsprogramme 
Mitmachangebote 
Bewegung & Ernährung 
Beratung durch Gesundheitsorganisationen 

Networking

Business Matchmaking 
Karriereforum Gesundheitsberufe 
CEO & Leadership Forum (Exclusiver Austausch auf Einladung)Teilnehmer  CEOs Pharma, 
Krankenhausdirektor:innen, Sozialversicherung, Ministerium, Industriellenvereinigung, Wirtschaftskammer, 
Ärztekammer
Round Tables, 10-15 Personen pro Tisch Themen pro Tisch; Digital Health,  Zukunft der Pflege, Mental Health, 
Rehabilitation, Fachkräftemangel, Prävention, Forschung, Klinische Studien, Gesundheitstourismus, 
Personalisierte Medizin, Gesundheitskompetenz


